DOSSIER DE PRENSA

M

.QUIENES SOMOS?

Desde 2015, nuestra fundacion aporta momentos de respiro y alivio
mediante la musica, para ayudar a personas en 340 centros sociosanitarios
y 65 hospitales. Sabemos que la musica es la mejor medicina para elalmay
realizamos microconciertos participativos, emocionalmente significativos,
en los que los beneficiarios escogen sus canciones favoritas.

Durante la pandemia del COVID-19, por peticion expresa de centros
sociosanitarios y hospitales que no querian ver interrumpidos nuestros
microconciertos, hemos adaptado nuestra actividad para realizarla de
manera no presencial (telematica).

musicosporlasalud.org



ORIGEN Guillermo Giner, patrono fundador, acompand cerca
de 11 meses a su madre en un hospital y, a raiz de

esta experiencia en la que considerdo el hospital
como “su propia casa”, tomdé consciencia de la
necesidad de aportar mayor calidez a estos espacios
y apoyar a las personas que acuden a un hospital o
centro sosciosanitario durante una de las
situaciones mas complejas para una persona: la
enfermedad o situacion vulnerable.

FINES Y
OBJ ETIVOS - Humanizar la experiencia sanitaria, sociosanitaria y

asistencial de las personas, con especial atencién a
los dependientes o mas vulnerables, mejorando su
autonomia y calidad de vida.

- Ofrecer formas de apoyo psicosocial durante la
estancia en el centro acompanando a las personas
de forma integral y holistica, en todas sus
dimensiones: fisica-corporal, cognitiva-mental,
emocional-espiritual.

Mejorar la empleabilidad y generar una nueva
modalidad de empleo para |I@s music@s
participantes.

Entre los fines de la fundaciéon figura la "igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres" y cuenta
con el apoyo del programa "Women to Watch" de
Esade-PwC, INMUJER- Instituto de la Mujer, entre
otras organizaciones y programas de promocion de
la igualdad de oportunidades.

66% 58% 72%

MUJERES MUJERES MUJERES
en organos en plantilla, entre |@s

de gobiernoy 18% con MUsic@s por la
consultivos discapacidad Salud adheridos

"El dia que viene Mdusic@s por la Salud hacemos la sesion de

quimio en Canarias, pues nos parece que dura una hora menos”
Cristina | Paciente hospital de dia oncologia
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¢QUE
HACEMOS?

SANITARIO

65 hospitales

adheridos, incluyendo

los hospitales de
referencia de
diversas CCAA

KIT DE PRENSA - MUSIC@S POR LA SALUD

Microconciertos para ayudar a combatir la soledad
ocasionada por la enfermedad o situacion.

El objetivo de los MUsic@s por la Salud es mejorar la
experiencia sociosanitaria, aportar, principalmente,
calidez humana, ofreciendo realizar un Vviaje
compartido a través de musica emocionalmente
significativa, elegida por las personas beneficiarias.

La empatia de I@s Music@s por la Salud es el
principal valor. Nos centramos en la persona y
usamos la musica como vehiculo de intervencién.
Acompanamos a las personas en su situacién de
soledad y/o vulnerabilidad durante su paso por los
recursos sanitarios, sociosanitarios y asistenciales:
Antes: actos sensibilizacion, jornadas, mesas
redondas, maratones donacidn sangre, contenidos

relacionados con beneficiarios o patologias.

Durante: microconciertos en hospitales, centros
sociosanitarios y centros att vulnerables.

Después: microconciertos y talleres en el proceso
recuperacion, rehabilitacion o reinsercion.

AREAS Y BENEFICIARIOS

e
5 A

e
23+

E

ASISTENCIAL

SOCIOSANITARIO

20 centros
adheridos: personas
refugiadas, personas
sin hogar, victimas
malos tratos, centros

penitenciarios...

340 centros
adheridos: discapacidad,
salud mental, mayores,
alzhéimer, paralisis
cerebral, sind. Down...

PAG 2 /15



pROG RAMAS La fundacion lleva a cabo diversos programas...

4 L7

Y e
— MUS

IC@S
POR LA SALUD -

POR LA SALUD

Programa anual de visitas a
hospitales y centros sociosanitarios.

En cada visita se realizan 4
microconciertos de 30 minutos cada
uno en 4 servicios del hospital. Los
mas habituales son UCI, hospital de

Instalar un piano de cola en el hall de
los principales hospitales de Espana.
El primero de ellos estd instalado en
el hall del Hospital La Paz en Madrid.

dia oncologia, salud mental vy
hemodialisis.

SENSIBILIZACION

Cooperamos con otras ONG vy
entidades en actos de sensibilizacion
y apoyo a colectivos vulnerables.

FORMACION Y EMPLEO

Formar, reconocer y ofrecer una nueva
salida laboral para |I@s music@s, ser
"MUsic@ por la Salud".

POR LA SALUD

Cambiar la percepcion de la sociedad
sobre el cancer, celebrando el uUltimo
dia del tratamiento.
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(COMO LO
HACEMOS? ASPECTOS DIFERENCIALES

MICROCONCIERTO

La duracidon mas habitual es de 30 minutos y se
desarrollan en todo tipo de espacios, desde
grandes hasta habitaciones individuales, incluso
hemos llegado a realizar un microconcierto ...

ien el ascensor de un hospital!

Hemos solicitado a la RAE la inclusion del término
"microconcierto" en la nueva edicion del
diccionario.

EMOCIONALMENTE
SIGNIFICATIVO

Logramos que las personas beneficiarias
abandonen su situacidn por unos mMmomentos
ofreciendo a quienes lo deseen que escojan su
cancion favorita. Para ello tenemos los carteles
"encarga tu cancion" donde beneficiarios,
familiares 'y personal pueden sugerirnos
repertorio y encargarnos sus canciones favoritas
que llevaremos con la letra impresa en la
proxima visita.

Cartel "encarga tu cancién" @

PARTICIPATIVO Y GRUPAL \a

El objetivo es que los asistentes participen
activamente en el microconcierto cantando y, para
ello, repartimos elementos de percusién y la letra
impresa de las canciones que nos han encargado,
buscando una intervencién grupal que logre la
interaccion entre los usuarios.
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https://www.musicosporlasalud.org/info/Cartel-Encarga-tu-cancion2025.pdf
https://www.musicosporlasalud.org/info/AF_cartel_encarga_tu_cancion_logoCM_low.pdf

:COMO LO
HACEMOS? ASPECTOS DIFERENCIALES

PROGRAMACION ANUAL [i=

Los centros adheridos se vinculan a través de un
programa anual de visitas. Esto genera un vinculo
de confianza con el centro, el personal y los
beneficiarios.

Mas alld de la actividad ordinaria, los centros
cuentan con nosotros para el resto de actividades
donde podamos cooperar: dias internacionales,
despedida de jubilados, ocasiones especiales,
acciones de sensibilizacidon, etc.

K

IMPULSAR LA SOLIDARIDAD

Mejorar la sociedad, popularizar la accion de
"ser voluntari@" e impulsar el voluntariado de
proximidad, son aspectos adicionales
relacionados con la fundacidon y sus iniciativas.

Para ello, se intenta emparejar a los music@s
y resto de voluntari@s en el entorno proximo
del centro donde se desarrolla el programa.

.
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:COMO LO
HACEMOS?

APOYO A LA CULTURA
Y L@S MUSIC@S

POPULARIZAR
LA INTERPRETACION MUSICAL

Acercar la musica a colectivos no habituados vy
generar nuevos publicos, es una de las iniciativas
gue tiene como prioridad la persona en situacién de
vulnerabilidad.

La propuesta de Music@s por la Salud consiste en
acercar la interpretacion musical, alli donde estan
las personas, con el valor adicional de acompanarles
cuando lo estan pasandolo mal, ayudandoles a
través del intérprete musical y la musica.

IMPLICAR
A LOS COLECTIVOS MUSICALES

Hemos generado un programa especifico para
profesores y alumnos de conservatorios vy
escuelas de musica.

Este programa se viene desarrollando desde
2017 y cuenta con una alta participacion:
Confederacion Espanola de Sociedades
Musicales, Fondo Asistencial de Ila AIlE-
Asociacion Intérpretes y Ejecutantes Espanola,
Fundacion SGAE, Berklee College of Music,
principales conservatorios y escuelas de musica
en todas las CCAA.
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(COMO LO

HACEMOS? APOYOA LA CULTURAY
A L@S MUSIC@S

MEJORAR
LA SITUACION DEL INTERPRETE

Solo el 8,5% de los music@s puede vivir de la
musica. Ante la ausencia de trabajo, el intérprete
espanol tiene que migrar de manera forzosa como
principal via de insercidon laboral.

La falta de marco legal, especialmente en music@s
mayores con muchos afos de carrera y poca
cotizacion en S.S, les hace tener especial
vulnerabilidad. Son necesarias nuevas salidas
laborales, como la que postula nuestra fundacion.

“ "No hay ensefnanza reglada en el panorama académico esparol que
padezca una injusticia semejante tras tantos y tan esforzados anos de
estudio con un futuro profesional incierto y reducido, en la mayoria de

los casos, a solo 2 opciones: docente o musico profesional”
Encarnacion Lépez de Arenosa | catedratica RCSMM, autora numerosos libros
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¢QUE J)

APORTA?

Contribuye a dar calidez y
transformar los espacios

ﬁ sociosanitarios.

Aporta bienestar, respiroy
evasion a las personas que
acceden al hospital.
Mejora la experiencia

sociosanitaria de pacientes,
’> usuarios, familiares y
personal sanitario.

Conecta el centro con los
colectivos culturales
del entorno proximo.

-

i
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(QUE APORTA? ESTUDIOS CLINICOS

Entre los fines de la fundacidn figura la generacién y
comparticion de conocimiento cientifico en relacion
con musica y salud y, para ello, esta impulsando
diversos estudios clinicos:

- "MUsica&UCI" Hospital Clinico, Valencia

- "MUsicoPaz" Hospital La Paz, Madrid

- "Do de pecho" Hospital Clinico San Carlos, Madrid
- "Delirio&UCI" Hospital Gregorio Maranén, Madrid

VALORACIONES Ww W W W W

Cuando nos preguntan ";cual es vuestro mejor centro?", siempre respondemos
"el Ultimo", esto es debido a que buscamos la mejora continuada de |la actividad.

Realizamos 2 valoraciones anuales de |la actividad por el personal de cada centro.
Recogemos, como media, 45 valoraciones de profesionales (sobre 10 puntos)

Resumen valoracién actividad @

Q O O © O

VALLADOLID ZARAGOZA MADRID VALENCIA MADRID
Hospital Clinico Hospital Hospital La Paz Hospital La Fe Hospital Principe
Miguel Servet de Asturias
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https://www.musicosporlasalud.org/info/hospitales/resumen-valoracion-actividad-hupa.pdf

:QUE APORTA? TESTIMONIOS

_ ENFERMERA = o

~—

MUSICO

= =

g
o |

Enfermera Psiquiatria . e '. Dani
H. Principe de Asturias ey 4 3 : e Musico por la |

Me parecio una experiencia bastante positiva,

Elsa

~.

RESPONSABLE PRENSA

~

| 2)

- *
¢

W Carmen

- 1) / Paciente ingresada

: \ Hospital Vithas Xanit, ‘i
- " Benalmadena, Mélaga 4
. - * —
Bueno, pues miValoracion es algo mas de 10 Me ha paredico fantastico.

Ver mas Testimonios @

LIBRO DE MOMENTOS

“ "Maravillosa iniciativa da tanta paz y
alegria con musica, sonrisas y una voz
fantastica!!! Gracias"

Maria | Paciente

N

”Enho.ra'b.ueho por “ "Magnifica iniciativa de Mdusicos por la
iisse ] n iciativa, hace Salud y traernos los jueves a Helena
falta mas gente como para que nos anime el rato de
vosotros en el mundo” la quimioterapia. Muchas gracias”

Miryam | Paciente

César | Paciente
“ ""Qué cosa mas estupenda!, no podria

daros todas las gracias que os merecéis.

Mil y un besotes, abrazos y achuchones.
jiiPor favor SEGUID!!!

Reyes | Paciente
Ver Libro de momentos (9
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https://www.youtube.com/watch?v=lDSzgFxQME0&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=xRsLwqTunVc&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr
https://www.youtube.com/watch?v=xRsLwqTunVc&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr
https://www.youtube.com/watch?v=uv-H9gG8HM8&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=uv-H9gG8HM8&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=8DcO6TTLXA4&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=8DcO6TTLXA4&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr&index=12
https://www.musicosporlasalud.org/info/hospitales/resumen-valoracion-actividad-hupa.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xRsLwqTunVc&list=PL3OLH2PubKTVaAdMfV1J0twOBlQO0QeAr

¢DONDE Y
CON QUIENES? AMBITO GEOGRAFICO

Realizamos actividad en todas las comunidades
auténomas incluyendo Baleares y Canarias. Con la
excepcion de las ciudades auténomas de Ceuta y
Melilla donde, todavia no hemos realizado actividad.

URBANO Y RURAL

La actividad se desarrolla tanto en ciudades vy
pequenas poblaciones, debido a que los centros
sociosanitarios y asistenciales estan repartidos por
toda la geografia.

GIRA EUROPEA

Durante el mes de agosto de 2019, vamos a realizar
una gira por 4 paises con la prevision de realizar mas
de 20 micrococonciertos en hospitales y centros

sociosanitarios.

4 PAISES
“ 20 MICROCONCIERTOS

TRABAJO EN RED @

La fundacién es miembro: Asociaciéon Espafiola de Fundaciones, Plataforma de
Voluntariado, Plataforma Tercer Sector, Asociacién Espafola Pequefas y Medianas
Fundaciones, Plataforma Voluntare, Programa Caixa "Incorpora", Alianza Riojana Salud...

PLATAFORMA plataforma ‘ PY M E F @ incorpora <'F @
Asocmclonzmnnune " REE 'g(:l.é.lsh:lﬁ;‘ﬁ;ﬁlﬂo terc%rector aSOC\aClOﬂ y?!‘:‘mgm B”la(:alxa ‘ao;p

FUNDACIONES
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.DONDE Y

CON QU|ENES? COOPERAMOS CON LA
ADMINISTRACION PUBLICA

Y 52 ONG

IMSERSO, CREAP Centro Referencia Estatal
Enfermedad Mental, Grupo Rey Ardid,
Confederacidon asociaciones de personas con
discapacidad fisica y organica, AECC-Asociacion
Espanola Contra el Cancer, ASEICA- Asociacion
Espanola de Investigacion sobre el cancer,
ASINDOWN Asociacion Sindrome Down, AVAPACE-
Asociacién Paralisis Cerebral, Asociacién Caridad-
Casa Caridad, Asociacion Natania, Albergue San
Juan de Dios, CEAR-Comision Espanola Ayuda
Refugiado, CEAFA Confederacion Espanola
Asociaciones Alzhéimer, Cruz Roja Espanola, FEDER

Federacion Espanola Enfermedades Raras,
Federacion Espanola padres ninos con cancer,
Fundacion Quaes, Fundacion Juegaterapia,

Fundacion CEPAIM, Fundacién Tomillo, GECP Grupo
Espanol Cancer de Pulmon, GEICAM Grupo Espanol
Investigacion Cancer de Mama, cooperamos con
Obra Social La Caixa desde 2076...

ACUERDOS

Comunidad de Madrid, Consejeria de Sanidad, Servicio Madrileno de Salud,
Vicepresidencia de la Generalitat Valenciana y Conselleria de Igualdad y Politicas
Inclusivas, Consejeria de Salud del Gobierno de la Rioja, Generalitat Catalunya,
Instituto Catalan de la Salud, Generalitat Valenciana, Consejeria Educacion,
GCeneralitat Valenciana, Palau de Les Arts, Colegio de enfermeria de Madrid, Colegio
de fisioterapeutas de Madrid, numerosos conservatorios y escuelas municipales...

CARTAS DE APOYO

Ministerio Presidencia e Igualdad, Instituto de la Mujer, Gobierno Illes Balears-
Consejeria Salud, Consejeria Servicios Sociales, Junta Andalucia-Consejeria Salud,
GCobierno Canarias-Consejeria de Sanidad, Comunidad Valenciana, Secretaria
Autondmica Empleo-Servicio Valenciano de Empleo, Ayto de Valéncia - Serv.
Sociales-Desarrollo Humano, CREAP, Centro Referencia Estatal att personas
trastorno mental grave, UDP Unidén Democratica Pensionistas Jubilados Espana,
Caritas, Fundacion Mujeres Felices, Fundacién diario de un cuidador, Federacion
ASPAYM-Lesionados Medulares, Fundacion Natania-personas sin hogar, CEAR...
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Una accion con

resultados

Te presentamos nuestros datos de actividad. Son los resultados de una accién de compromiso

entre musicos, voluntarios, equipo y colaboradores.

£H $6

dzh dzh

Hospitales Centros sociosanitarios Musicos adheridos Evolucién actividad

65 340

A\ Vi

% Datos Memoria 2023

Personas beneficiarias Microconciertos

32.275 == 1.433

2.829 v
°
300
176 B 220
138
15 98 44 60 60
_ 59

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

a
2023 Hospitales @ Centros Sociosanitarios

42.062 " 2.972 i IAvance Msicos por laSalud 9

554.718 ==  30.771

2024  daelsalto a América
EE.UU Espafia
Total Para atender las peticiones de los hospitales y 9

centros sociosanitarios de EE.UU y Latinoamérica

se va a constituir una nueva fundacién con sede en
Jacksonwville, Florida, EE.UU.

Latinoamérica

B Hospitales W Centros Sociosanitarios

MUSIC@S Q PERSONAS
ﬁ 1058 ADHERIDOS T&' 554°71 BENEFICIARIAS

Clara Diaz | Coordinadora Madrid / #
recibiendo el Premio Excelentia 20194 &

1

KIT DE PRENSA - MUSIC@S POR LA SALUD

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

2024
- Premio Valencianos del Siglo XXI

2019

- Sello "Cultura y Mecenazgo", Ministerio de Cultura

- Premio Fundacion Excelentia Cultura "Proyectos Sociales"
- 2° clasificado Premio Hospital Optimista, Hospital La Paz

- RTVE "derechos acceso" que reconoce a las entidades sociales
significativas

2018

- Premio Gala RTVE fundacién Inocente, Inocente

- Premio Solidario Rastreator

- Finalista Premios New Medical Economics

- Proyecto elegido DKV 1 millén de sonrisas

- Proyecto seleccionado B-Value Fundacion B. Sabadell

2017
- Premio Hospital Optimista, Hospital General, Valencia
- Premio Fundacion ECO "contribucion solidaria oncologia"
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SOSTENIBILIDAD AMBITO PRIVADO

2015-2025

Nuestra actividad se ha sostenido al 100% a través
de aportaciones de entidades privadas:

Agatha Ruiz de la Prada, Air Nostrum, Alcazar

Mecenazgo, Amazon, Globallabell, Auditmedia,
Arcelor Mittal, Caixa Popular, Deloitte, DKV,
Ferrovial, Fundacion Inocente, Inocente,

Google, Grupo Eulen, Grupo Ferrer Internacional,
Ikea, Kawai, Konica Minolta, Medtronic, Microsoft,
Obra Social La Caixa, Rastreator, Serunion,
Servimedia, Vodafone, Yamaha, Zapier...

AMBITO PUBLICO

2025

Hemos diversificado las fuentes de sostenibilidad,

incluyendo a la Administracién Publica:

e Comunidad de Madrid, Consejeria de Politicas
Sociales y Familia (programa 0,7% solidario IRPF)

e Comunidad Valenciana, Consejeria de Politicas
Inclusivas e Igualdad (prog 0,7% solidario IRPF)

e Ayuntamiento de Valencia...

’
En algun momento todos % US’ C@s
necesitamos ayuda y ahora 1A SA‘UQ

nosotros necesitamos la tuya... - HAZTE
AMICE®

COLECTIVOS PERSONAS

ILUNION, Colegio de Enfermeria de Damos las gracias a las personas que
Madrid, Colegio de Fisioterapeutas de nos ayudan a través de voluntariado,
Madrid, COCEMFE-Confederacioén aportaciones econdmicas o) de
Espanola de Personas con Discapacidad cualquier otra indole.

Fisica y Organica, Federacion ASPAYM- Hazte AMIG@ @}

Asociacion de personas con lesion
medular y otras discapacidades fisicas...

Hazte entidad AMIGA @
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https://musicosporlasalud.org/hazte-socio
https://musicosporlasalud.org/hazte-socio

RECURSOS E
INFORMACION
ADICIONAL

DOCUMENTOS ﬁ FOTOS KIT PRENSA  DESCARGAR (¥
¥

Microconciertos: hospitales, sociosanitario, etc.
Y FICHEROS

RECURSOS DE MARCA DESCARGAR (@
Manual pautas de marca, simbolo, logotipo, etc.

MEMORIA DE ACTIVIDADES DESCARGAR

@ MUSIC@S POR LA SALUD + INFO (@
PIANOS POR LA SALUD + INFO (¥
CAMPANAS POR LA SALUD + INFO (¥

v VOLUNTARIO POR UN DIiA + INFO

ﬁ HAZTE SOCIO POR LA SALUD + INFO (@

SIGUENOS o @Musicosporlasalud
@musicosporlasalud
€ @Mporlasalud
o Canal MusicosporlaSalud

@ MdusicosporlaSalud

e #Musicosporlasalud

CONTACTO Guillermo Giner | 666 55 20 50

guillermo@musicosporlasalud.org

Diobert Marin | 692 95 86 89
diobert.marin@musicosporlasalud.org
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https://www.facebook.com/MusicosporlaSalud/
https://twitter.com/hashtag/m%C3%BAsicosporlasalud
https://www.musicosporlasalud.org/info/Fotos_Kit_prensa_Autor_fundacion_Musicos_por_la_Salud.rar
https://www.musicosporlasalud.org/info/Fotos_Kit_prensa_Autor_fundacion_Musicos_por_la_Salud.rar
https://www.musicosporlasalud.org/info/memoria-musicos-por-la-salud.pdf
https://www.musicosporlasalud.org/
https://www.musicosporlasalud.org/pianos
https://www.campanasporlasalud.org/
https://musicosporlasalud.org/voluntariado/
https://musicosporlasalud.org/hazte-socio/
https://www.musicosporlasalud.org/info/pautas-uso-marca-mps.pdf
https://www.facebook.com/MusicosporlaSalud/
https://www.instagram.com/musicosporlasalud/
https://www.instagram.com/musicosporlasalud/?hl=es
https://x.com/Mporlasalud
https://www.youtube.com/channel/UCDA6jD3byjxUrWGuu5p2h9w/videos
https://es.linkedin.com/company/musicosporlasalud

