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Cerca de 20.000 pacientes se
benefician del programa
“Humanizacion de los hospitales
valencianos” de Musicos por la Salud

e Ochenta voluntarios han participado en este proyecto que se ha
desarrollado en colaboracién con la Conselleria de Sanitat de la
Generalitat Valenciana

e Se han beneficiado también 8.000 familiares, cuidadores vy
profesionales sanitarios

e Gracias a la celebracién de microconciertos, se ha conseguido
mejorar la estancia de los pacientes, familiares, cuidadores vy
personal sanitario de 5 centros sanitarios publicos valencianos

21 de enero de 2025

Alrededor de 20.000 pacientes y 8.000 familiares y profesionales sanitarios se han
beneficiado del programa "Humanizacién de los hospitales valencianos" que la
Fundacion Musicos por la Salud ha llevado a cabo en colaboracion con la Conselleria
de Sanitat de la Generalitat Valenciana durante 2024. El proyecto, en el que han
participado 80 voluntarios con habilidades y conocimientos musicales, se ha
desarrollado en 15 servicios de los hospitales Pare Jofre, La Fe, Manises, Clinico
Universitario y el Hospital General Universitario de Valencia.

El programa ha permitido mejorar, a través de microconciertos, la calidad de vida de los
pacientes durante su estancia en los centros sanitarios publicos de la Comunitat,
haciendo que la experiencia hospitalaria sea mas humana y cercana para los enfermos,
pero también para familiares, cuidadores y personal sanitario.

Segun el informe de evaluacion del programa, las intervenciones musicales han
proporcionado momentos de respiro y alivio, al tiempo que han aumentado las
relaciones sociales de los beneficiarios evitando el aislamiento y la depresion.
El estado de animo ha mejorado en un 99% de media, la ansiedad en un 86% y
el bienestar general en un 99%.

Asimismo, la mejora de la experiencia sanitaria alcanzé un 93% de media, mientras que
un 95% recomendd este servicio a otros centros y se declararon satisfechos con la
actividad un 96%.
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Los microconciertos, presenciales o telematicos, se han desarrollado segun la
metodologia diferencial patentada por la Fundacion y avalada por la 42 edicion del
estudio de impacto realizado por la Universidad Autbnoma y la Universidad
Complutense de Madrid.

Dicha metodologia hace que la actividad de Musicos por la Salud sea Unica, en funcion
de los servicios y unidades hospitalarias y con cada persona con la que se interactuda.

Los microconciertos tienen una duracion de aproximadamente 30 minutos donde el
musico interpreta canciones seleccionadas por el paciente o sus familiares, lo que
permite a los beneficiarios conectar con emociones y recuerdos del pasado, mejorando
la funcién cognitiva.

Desde Musicos por la Salud se ha reconocido, mediante la entrega de una distincion, la
labor de aquellos profesionales que, gracias a su dedicaciéon y compromiso, han
contribuido al éxito del programa.

Sobre la fundacién Musicos por la Salud

Es la fundacién con mayor actividad en la implementacion de la midsica como manera
de mejorar la situacion de pacientes y personas en situacion de vulnerabilidad. Trabaja,
desde 2015 para humanizar, con microconciertos, la experiencia de los pacientes de
hospitales y centros sociosanitarios.

Desde su creacion, ha ayudado a casi medio millon de personas en nuestro pais
colaborando con 65 hospitales y 340 centros sociosanitarios y asistenciales.
Actualmente busca reducir el estrés e incrementar el bienestar de los pacientes,
solicitando al Gobierno y comunidades autbnomas que sigan las recomendaciones de
la Organizacion Mundial de la Salud e implementen politicas que incluyan la musica en
el entorno sociosanitario tal como lo hacen otros paises de nuestro entorno.

Para mas informacion y gestion de entrevistas:

Guillermo Giner, patrono fundador || guillermo@musicosporlasalud.org || TLF: 666 55
20 50

Miriam de Arriba Camara, comunicacion || miriam.dearriba@musicosporlasalud.org ||
TLF: 647 61 32 65

INFORMACION ADICIONAL Y CUENTAS SUGERIDAS EN REDES SOCIALES

* Memoria de la Fundacion
https://www.musicosporlasalud.org/info/memoria-musicos-por-la-salud.pdf

e Kit prensa

www.musicosporlasalud.org/info/kit prensa_musicos por la_salud.pdf

o Mdsicos por la Salud www.musicosporlasalud.org
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e Twitter @mporlasalud Facebook @MusicosporlaSalud
e [nstagram @musicosporlasalud YouTube  @Musicos por la Salud

e Hashtags #MusicosPorLaSalud



https://twitter.com/mporlasalud
https://www.facebook.com/MusicosporlaSalud
https://www.instagram.com/musicosporlasalud
https://www.youtube.com/channel/UCDA6jD3byjxUrWGuu5p2h9w
https://twitter.com/hashtag/MusicosPorLaSalud

